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R7 ou R5 R2R6 

 
 

Localização Mapa Inter. Dificuldade Rapeis > Rapel Acesso Descida Regresso 

Ribeira Cruz 2 **** V5 9 16+75 5 min 
5 h 5 min 

C/ transfer 

 
Coord.  
entrada 

Coord. 
saída 

Altitude 
entrada 

Altitude  
saída Desnível Extensão Equipamento Data Abertura 

31/08/2005 569/677 5794/6714 520 m 170 m 350 m 1,5 Km Semi-Equipada 

 
Equipamento necessário 

Mínimo duas cordas de 75 metros + corda de socorro, diversas fitas/cordas e maillons 
para abandonar, kit de equipagem e fato de neopreno 
 
Histórico 

Abertura a 31 de Agosto de 2005, durante a II Expedição da Desnível às Flores, por: 
Francisco Silva, Maria do Ceu Almeida, Pedro Pacheco, Mário Silva e Pedro Simão.  
 
Acesso 

Estrada Santa Cruz das Flores para Fajã Grande (2-2) tem 4.3, estrada de terra à 
esquerda, seguir levada até ao Rio. 
 
Descrição de descida 

Logo no início existe um primeiro rapel evitável, optar por entrar no rio pela margem 
esquerda mais à frente. Segue-se um novo rapel pequeno, até chegar ao início da 
grande depressão e de uma grande verticalidade com dois rapeis de seguida. 
Posteriormente a ribeira entra numa zona encaichada e bastante florestada. No final é 
necessário caminhar cerca de 30 minutos pelo leito pedregoso e cheio de árvores até à 
ponte de uma estrada de terra batida. 
 
Saída 

Estrada de Terra, acesso à estrada Stª Cruz das Flores --> Laje 
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Croqui 
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